2022年广东医学科技奖拟推荐项目公示
	推荐奖种
	医学科学技术奖 三等奖

	项目名称
	骨科数字医学结合3D打印辅助个性化接骨板设计、应用与个性化骨折复位内固定手术技术

	推荐单位
	南方医科大学

	推荐意见
	本项目以长骨干复杂粉碎性骨折的个体化手术治疗为研究对象，借助现代计算机技术和先进制造技术方法，通过CAD、3D打印骨折原型制作、计算机辅助手术设计和预演、个性化植入物制作等手段。对长骨干复杂骨折和不规则骨折通过计算机辅助设计进行3D模型重建可以辅助、模拟手术和设计个性化定制接骨板，可实现虚拟手术过程，预判手术效果；3D模型和数字化手术方案方便医患沟通，减少医疗纠纷；根据患者病情、部位等个体化特点设计的个性化接骨板，做到量身定制，完全解剖复位或重建，应力分布均匀，降低内植物失效机率；这种个性化手术方案可以缩短手术时间，降低出血量，减少感染率；提高患者满意度，降低植入物返修率；数字化的文档管理及3D模型可以进一步用于科研、教学。为骨科手术的数字化、个性化和精确化技术做了有益和重要的补充，可以进一步提高骨科手术安全性，改善临床效果，降低医疗费用，具有重大的技术价值和社会效益。
从总体上看，本项目共发表代表作7篇论文，其中SCI收录2篇。项目获得国家发明专利1项。项目成果在湛江中心人民医院，廉江市人民医院，江门市新会区人民医院，南方医科大学第五附属医院得到推广应用。
本单位认真审阅项目填报各项内容，确认全部材料真实有效，经公示无异议，同意推荐其申报2021年广东医学科技奖。

	项目简介
	复位，固定，功能是骨折治疗的高度概括。从祖国医学的传统正骨手法到当代数字化技术在骨科的临床应用，使复位和固定过程在数字化技术的帮助下，可以更精确、微创、完美，大大增加了骨折病人的康复效果。特别对干长骨干复杂粉碎性骨折，属于特殊部位及特殊骨折，目前的商品化、通用型接骨板存在钢板不够长、钢板不够结实，钢板不够贴附等使用中的缺点。本课题将采用数字骨科技术方法对长骨干复杂粉碎性骨折接骨板进行应用基础研究：即采用计算机辅助建立骨折的三维模型，通过计算机辅助三维分析、测量，精确确定三维解剖参数；CAD及3D打印模型辅助设计复杂骨折个体化接骨板，工厂再根据计算机辅助设计的方案制造出个体化接骨板，以期实现复杂骨折的个性化、精准分析和外科矫形手术技术方案。

本项目拟系统研究数字骨科技术在长骨干复杂粉碎性骨折等特殊部位及特殊类型的骨折中的应用。主要研究内容包括以下5方面：

（1）建立研究纳入标准和排除标准，收集特殊部位及特殊类型的骨折二维CT图像数据，利用交互式医学图像处理软件，建立特殊部位及特殊类型的骨折三维解剖模型，构建不同分型的骨折模型数据库；

（2）利用逆向工程软件对复杂骨折三维模型进行计算机辅助分析、测量，确定模型的三维解剖参数；

（3）计算机辅助模拟特殊部位及特殊类型的骨折的外科矫形过程，3D打印辅助设计个性化接骨板，制定个性化的手术治疗方案；

（4）特殊部位及特殊类型的骨折及个性化接骨板的有限元力学仿真分析；

（5）3D打印和临床应用。

通过项目的开展，共发表代表作7篇论文，其中SCI收录2篇。项目获得国家发明专利1项。项目成果在湛江中心人民医院，廉江市人民医院，江门市新会区人民医院，南方医科大学第五附属医院得到推广应用。通过项目的开展，培养了一批优秀人才，包括广东省医学杰出青年人才（1人）、岭南名医（1人）等，产生了较大的学术影响。

	客观评价
	对长骨干复杂骨折和不规则骨折通过计算机辅助设计进行3D模型重建可以辅助、模拟手术和设计个性化定制钢板，可实现虚拟手术过程，预判手术效果；3D模型和数字化手术方案方便医患沟通，减少医疗纠纷；根据患者病情、部位等个体化特点设计的个性化钢板，做到量身定制，完全解剖复位或重建，应力分布均匀，降低内植物失效机率；这种个性化手术方案可以缩短手术时间，降低出血量，减少感染率；提高患者满意度，降低植入物返修率；数字化的文档管理及3D模型可以进一步用于科研、教学。

	推广应用情况
	本团队自2015年起，本项目已在廉江市人民医院，江门市新会区人民医院等单位推广应用，提高了手术的精确度和安全性，获得了优良的临床疗效及患者满意度。
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